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Kopia Mottagare
OXSS styrelse

Verksamhetsberattelse 2011
Motionsverksamheten (Svettjdgarna)

Sedan 1965 bedriver klubben motionsverksamhet en gang per vecka fran september till juni manad.
Verksamheten bestar i uppvarmningsovningar, jogging, stretching och avslutas med bastu och
seglarminnen.

Deltagarantalet ar ca 10-15 st / gang.

Tidsatgang 19.00 — 22.00

Antalet traffar 41

Deltagare x tréffar: 484

Oxeldsunds Segelséllskap  Oxelosunds Segelséllskap TELEFON INTERNET E-POST POSTGIRO BANKGIRO
Ostersviken O Femore Box 8 0155-305 85 WWW.0XSS.Nu inffo@oxss.nu 16 44 74-9 585-8220

OXELOSUND 613 21 OXELOSUND



